
 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNA NUOVA VITA dI ROGER ROSENBLATT 

Ed. Nutrimenti 2016 

E’ quasi un diario di quello che diventa la vita di due nonni e tre bambini, di sei, quattro 
anni e quattordici  mesi, in seguito alla morte per infarto della loro mamma a soli 38 

anni. Nonni che si trasferiscono immediatamente nella loro casa e si reinventano 
genitori per assistere, curare, far crescere i nipotini, e dare sollievo al loro padre 
impegnato nel suo lavoro di chirurgo. 

La nuova vita aiuta tutti i membri della famiglia ad affrontare la terribile  perdita, nel 

susseguirsi dei piccoli gesti quotidiani che regolano la giornata dei bambini, dei quali 
bisogna imparare a conoscere i gusti, le abitudini, i giochi preferiti, anche i capricci e le 
impuntature. Così come occorre saperli consolare della mancanza della mamma, 
aiutarli a superare il vuoto che ne deriva e al tempo stesso spiegare loro “che lei 
continua a vivere nei pensieri e nei ricordi di tutti.” 

L’autore del testo è il nonno, giornalista e scrittore, che riesce a contenere la sofferenza 
di padre nel racconto, commovente ma mai retorico,  dell’esperienza personale, 
vissuta quasi come un esempio di sopravvivenza e a dimostrare che il forte legame che 
unisce tutta la famiglia è indispensabile per affrontare la realtà e renderla più 
sopportabile.  

 

      

 
  


